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I .Mục tiêu:
* Kiến thức:
- Trẻ biết gấp chăn lại làm đôi tạo thành hình chữ nhật nhỏ gọn… 
- Trẻ biết gấp chăn đúng  theo quy trình giống mẫu của cô.
* Kỹ năng:
- Rèn trẻ kỹ năng gấp chăn
- Thể hiện được kĩ năng khéo léo, nhẹ nhàng của đôi bàn tay
- Rèn trẻ sự chú ý.
* Giáo dục:
- Giáo dục trẻ biết biết yêu quý cô giáo và giữ dìn vệ sinh cá nhân và vs môi trường,.
II. Chuẩn bị:
- Trang phục gọn gàng
- Cô 1 chăn và Mỗi trẻ 1 chăn
- Bài hát “ Vui đến trường”
- Tc Sáng dậy sớm.
I. Tổ chức hoạt động:
Hoạt động 1:.Gây hứng thú
* Xúm xít,xúm xít.
Bây giờ cô và các con cùng nhau chơi trò chơi” Sáng dậy sớm “ nhé!
- Sáng dậy sớm em bé biết làm gì?
- Em bé rửa mặt,đánh răng, mặc quần áo để đi đâu?
- Thế còn các con sáng dậy sớm biết vs cn để đi học như em bé chưa?
- Đến trường các con được làm gì?
À buổi sáng khi ngủ dậy các con phải đánh răng,rửa mặt, mặc quần áo sạch sẽ để đi học.Đến trường các con được cô giáo dạy học,chơi,ăn ngủ. vì vậy các con phải biết yêu quý cô giáo và không được vứt rác bừa bãi ra sân trường và lớp học nhớ chưa nào.
Hoạt động 2. Cô hướng dẫn và giải thích
- Các con ngoan ơi khi ngủ dậy các con là biết gấp chăn cất gối giúp cô giáo chưa?
Vậy hôm nay cô sẽ dạy các con gấp chăn đẹp để giúp cô gấp chăn sau khi ngủ dậy nhé! Các con cùng nhìn lên quan sát cô làm nào.
+ Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích.
+ Cô làm mẫu lần 2: Giải thích
Bây giờ cô sẽ cầm 2 đầu của góc chăn và cô giũ chăn cho phẳng, sau đó cô gấp đôi chiếc chăn bằng cách chắp 2 đầu góc chăn với nhau, một tay cô giữ 2 đầu góc chăn, 1 tay cô dóng phẳng từ 2 đầu góc chănđến điểm giữa để tạo thành hình chữ nhật dài . Sau đó cô lại gấp dôi chăn lại thành hình chữ nhật vừa,tiếp đến cô lại gấp chăn lại làm hình chư nhật nhỏ hơn . Khi gấp cô gấp các mép chăn trùng khít với nhau cho vuông vắn cô đã gấp được chăn rồi.
- Ai có nhận xét gì về chiếc chăn cô giáo gấp nào?
- Cô mời 1 trẻ nói cách gấp chăn
Hoạt động 3:.Trẻ thực hiện
- Cô mời 1 trẻ lên thực hiện.
- Cho cả lớp thực hiện ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Cô cho tổ thi gấp chăn đẹp
- Cô đi bao quát giúp đỡ những trẻ còn lúng túng và nhắc trẻ gấp đúng .
Hoạt động 4:.Nhận xét
- Bạn nào có nhận xét gì về cách gấp chăn của bạn nào?
- Con thích cách gấp chăn của bạn nào?
- Vì sao con thích?
Cô thấy lớp mình hôm nay ai cũng gấp chăn khéo và đẹp đấy nhưng cô thấy chăn của một số bạn chưa đẹp lắm lần sau cố gắng nhé.
Bây giờ các con đem chăn lên cất cho cô nào.
Rất là giỏi cô khen tất cả các con.
* Kết thúc: Cho trẻ hát bài hát “ Vui đế trường”
5. Hoạt động tự do: Cô cho trẻ về các góc chơi theo ý thích của trẻ.
    - Quan sát trẻ chơi, nhắc nhở trẻ phải biết nhường nhịn nhau khi chơi và không tranh giành đồ chơi của nhau.

